
SAISON 2020-2021

Stéphanie Maëlle Delphine Cédric Laure Stéphanie Cédric Mélissa David Danielle Cédric Laure Delphine Maelle

16

16h30
16h-17h30

17
GAF-Pous lois 16h30-18h30 

Mélissa

17h30
POUS LOI 17h00-18h30 (melissa-12)

17h-18h30
GAF -
Mini-cad Compet

18
Benjamine 

loisirs

18h30

19
18h30-20h30

18h30 - 20h00
GAF 

TC COMPET

17h30-19h30
GAF - Pou-BENJ 

compet
18h30-20h30

GAF -
TC compet 18h30 - 20h30

18h30-
20h00

19h30 Minimes loisirs 18H30-20H30 GAM

18h30-20h30
GAF -
TC compet 

Minimes Cadettes 
loisirs

20

19h-21h30
GAF -

junior Compet

20h30

21
20h45-21h45

Fitness adultes 20-22h

21h30 18 +  loisir

22

Mardi JEUDIMercredi

18h-20h30
GAF -

junior Compet

Vendredi

17h15-19h15
GAF -

Pou- BENJ compet 

17h00-18h30
Poussins mixte 

loisirs

GAF -
Mini-cad Compet



Samedi

Mélissa David Danielle/LAURE

9h
9h-11h   GR  
compet 2

10h

11h
11h-13h
GR Compet 1

12h

13h
13h-14h GR 
Loisirs installation

14h
14h15-15h15

BABY 2015   

15h
15h15-16h15

BABY 2016

16h
16h15-17h
BABY 2017

17h30

17h-17h45
BABY 2018

18h
18h-20h
Freerun

18h30

19h15

rangement


